
Ç¢ò. ²¿¢ïà¢ ÜéU}¢¢Ú S¢HèÁ¢¢

Ç¢ò. Úç± Ó¢¢ñã¢‡¢

Ç¢ò. ÜUËÐïà¢ à¢¢ã

Ç¢ò. çÓ¢Ú¢x¢ S¢¢ïHæÜUè

‹²êÚ¢ïH¢ò…è
Ç¢ò. ¨èÐÜU ÐÅïH

ÚïçÇ»à¢Ý ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

SÐ¢§Ý ÜñæUS¢Ú

Ç¢ò. çã¼ïà¢ ¹¢ï¨è

Ç¢ò. „¨èÐ …ñÝ

Ç¢ò. Ýãé¯ ÅçãçH²¢‡¢è

Ç¢ò. ç¹ƒéÝ à¢¢ã

Ç¢ò. ç¨HèÐ Ÿ¢èçÝ±¢„Ý

§ü.»Ý.Åè.

Ç¢ò. ç„Ù¢ƒü à¢¢ã

Ç¢ò. ÜUËÐïà¢ à¢¢ã

Ç¢ò. ¨èÐÜU ÐÅïH

Ç¢ò. Úç± Ó¢¢ñã¢‡¢

‹²êÚ¢ïH¢ò…è

Ç¢ò. ²¿¢ïà¢ ÜéU}¢¢Ú S¢HèÁ¢¢

¹é´ã »±´ °H¢ 

Ç¢ò. çÓ¢Ú¢x¢ S¢¢ïHæÜUè

Ç¢ò. ¹ãïà¢ ÐÅïH

Ç¢ò. Ð´ÜU… à¢¢ã

Ç¢ò. }¢¢ïÝ¢üÜU à¢¢ã

¹ïçÇÜUH ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

Ç¢ò. H± S¢ÚHïÜU¢

…è¥¢§ü, H´° »´Ç ƒ¢ïÚñçS¢ÜU

»æÇ¢ïçRUÝ¢ïH¢òÁ¢è

Ç¢ò. ¥¢ï}¢ Á¢ï. H¶¢‡¢è

Ç¢ò. }¢ãïà¢ Çè. ÐÅïH

¥¢ïŒ‰¢ï}¢¢ïH¢òÁ¢è

Ç¢ò. S¢ïÁ¢H à¢¢ã

Ç¢ò. LÐH Á¢é}¢¶¢±¢H¢

ÚïçÇ²¢ïH¢ò…è

Ç¢ò. ¥¹è Ð´™¢H

Ç¢ò. Eï¼¢ ÆvÜUÚ

Ç¢ò. ¥Á¢² ÐÅïH

• çÐçÇ²¢çÅîÜU ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

• §}²éÝ¢ïƒïÚïÐè

¹ïçÇÜUH ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è  »±´ 
çã¹ïÅ¢ïH¢ò…è

• ¹é´ã »±´ °H¢ 

• „±¢ü§ÜUH »±´ °¢²ÝïÜU¢ïH¢ò…è

• çÜU¹¢ïïƒïÚïÐè

• S¼Ý

• ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è çRUçÅÜUH ÜUïÚ

• …èçÚ²¢çÅîÜU ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

• …è¥¢§ü, H´° »±´ ƒ¢ïÚñç„ÜU

„<…ÜUH ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

• ¾¢ïÝ ¹ïÚ¢ï Åî¢´„ŒH¢´Å

• SÐïvÅ

Ðï§Ý »´Ç ÐïHè»çÅ± ÜUïÚ

• ã¢§ü-Ç¢ï… ÚïçÇ²¢ï‹²évH¢§Ç ƒïÚïÐè

• ÐïÅ „èÅè

• ÜU¢ïH¢ïÚïvÅH

• ¾íïÝ, SÐ¢§Ý »´Ç ¾¢òÝ

ÚïçÇ»à¢Ý ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

• Ðí¢ïSÅïÅ »±´ ç…ÝïÅ¢ï-²éÚïÝÚè

• ÚïçÇ»à¢Ý ƒïÚïÐè

‹²êvHè²Ú ¹ïçÇç„Ý

• ÐïçÚÅ¢ïçÝ²H

• çH±Ú »±´ ÐïÝçRU²¢à¢

ŒH¢çSÅÜU »´Ç çÚÜU´SÅîçvÅ± „…üÚè ‹²êÚ¢ï
ÚïçÇ²¢ï„…üÚè
Ðí¢ïx¢í¢}¢

„ï±¢¥¢ï´ ÜU¢ ÜU¢²üÿ¢ï~¢
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S¢êÚçÿ¢¼ ¥¢ñÚ x¢é‡¢±v¼¢ ÚïçÇ²¢ï„…üÚè ÜïU çH» Ðíç¼Ï¢æh ãñ

‹²éÚ¢ï ÚïçÇ²¢ï„…üÚè Åè}¢

¥‹² Åè}¢



‹²êÚ¢ï ÚïçÇ²¢ï„…üÚè Ð¢ïx¢í¢}¢

…$¢²Ç„ ÜUñ´„Ú „ï´ÅÚ ÜUï „¢ƒ, ¾íïÝ »±´ SÐ¢§ÝH ÅKê¹„ü ¥¢ñÚ ‹²êÚ¢ïH¢òç…ÜUH 
ç±ÜU¢Ú¢ï´ ÜUï çH» „±¢üç{ÜU ©ó¢¼ ©Ð™¢Ú „éç±{¢¥¢ï´ „ï „é„çÁ…¼ ãñJ  ã¹Ýï 
Ðí¢ïÈ$Uïà¢ÝË„ ÜUè »ÜU SÐïà¢H¢§µÇ „¢§Å SÐïç„çÈ$UÜU ¹ËÅè SÐïà¢çHÅè Åè¹ ÜU¢ï 
»ÜU ãè …°ã ÐÚ ¼ñÝ¢¼ çÜU²¢ ãñ, ç…„ ÜUï m¢Ú¢ ©ó¢¼ ‹²êÚ¢ï ÚïçÇ²¢ï„…üÚè 
„¹¢{¢Ý Ðí¨¢Ý çÜU» …¢¼ï ãñ´, …¢ï çÜU »ÜU ±Ý SÅ¢òÐ ÜU¢ò}Ðíïç‹„± È$Uñç„çHÅè ãñJ

SÅèçÚ²¢ï ÅñçvÅÜU ÚïçÇ²¢ï„…üÚè »±´ ÚïçÇ²¢ïƒñÚïÐè ( ) SRS/SRT  

• Åî¢§…ïç¹ÝH ‹²êÚïçË…²¢
• ¥¢ÅïüçÚ²¢ï-±ïÝ„ ¹ËÈU¢ò¹ïüà¢Ý

SÅèçÚ²¢ïÅñçvÅÜU ¾¢òÇè ÚïçÇ²¢ï (SBRT)‰¢ïÚ¢Ðè 

»„¾è¥¢ÚÅè (SBRT) »„¥¢Ú»„ (SRS) ÜUè »ÜU HÍ¢é ¥±{¢Ú‡¢¢ ãñ, 
ç…„ÜU¢ ©Ð²¢ï° à¢¢ÚèçÚÜU ÅKê¹Ú¢ï´ ÐÚ çÜU²¢ …¢¼¢ ãñJ  §„ÜUï ¥´¼°ü¼ 1-8 
©Ó™ ¶éÚ¢ÜU ±¢Hï ÚïçÇ»à¢Ý „~¢ ç¨» …¢¼ï ãñ´, ç…„„ï ±Åïü¾íH ÅKê¹Ú¢ï´ ÜU¢ï 
¥H° çÜU²¢ …¢ „ÜUïJ §„ï ÐãHï ÜUÚÝ¢ „´½± Ýãè´ ƒ¢ ¥¢ñÚ §„¹ï´ ̈ èÍ¢üÜU¢HèÝ 
ÚïçÇ»à¢Ý ç™çÜUy„¢ „ï ÜUãè´ ¾ïã¼Ú Ý¼è…ï ç¹H¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ²ã Úïç„SÅï´Å ÅKê¹„ü 
¹ï´ ½è ¥y²´¼ ©Ð²¢ï°è ãñ, …ñ„ï ƒ¢²Ú¢ò§Ç, °é¨ïü ¼ƒ¢ ¹ïMÚÁ…ê ÜUï Ð¢„ Ðí¢ƒç¹ÜU 
¥çSƒ ÅKê¹Ú¢ï´ ÜUï ¹ïÅ¢SÅïç„„J 

SRS/SRT »ï„è ¥y²ç{ÜU ÐçÚà¢éÙ¼¢ ¼ÜUÝèÜUï´ ãñ´, ç…„ÜUï ¥´¼°ü¼ 1 „ï 5 
„~¢¢ï´ ¹ï´ ÚïçÇ»à¢ÝÜUè ¥y²ç{ÜU „ÿ¢¹ ¶éÚ¢ÜU ¨è …¢¼è ãñ ¥¢ñÚ §„ï »ÜU 3D 
ÜU¢ï¥¢ò<ÇÝïÅ-ç„SÅ¹ ÜUè ¹¨¨ „ï ç¨²¢ …¢¼¢ ãñ, ç…„„ï ±ã ÅKê¹Ú ÜUï „ãè 
Sƒ¢Ý ÐÚ Ðãé¡™ï ¥¢ñÚ ç…„„ï „¾-ç¹Hè¹èÅÚ ÜUè „ÅèÜU¼¢ ç¹H¼è ãñJ

Ýñ¨¢çÝÜU „´ÜUï¼ :

§„ÜUï ¥H¢±¢, ã¹ §Ý ‹²êÚ¢ïH¢òç…ÜUH ç±ÜU¢Ú¢ï´ ÜUï ¥Ýé±¼üÝ ¹ï´ §Ý ¼ÜUÝèÜU¢ï´ 
ÜUï „¢ƒ ç¾Ý¢§Ý ç±ÜU¢Ú¢ï´ ÜU¢ ©Ð™¢Ú (ÈU´và¢ÝH ÚïçÇ²¢ï„…üÚè) ½è ÜUÚ¼ï ãñ´ :

»„¥¢Ú»„ (SRS) ÜUï ¥¢¹ „´ÜUï¼ §„ ÐíÜU¢Ú ãñ´ :

• »ÜU¢òçSÅÜU ‹²êÚ¢ï¹¢
• ¾íïÝ ¹ïÅ¢SÅï„ï„
• çÐÅKêÅÚè »ÇïÝ¢ï¹¢
• ¹ïôÝç…²¢ï¹¢
• xH¢ï¹„ ÅKê¹Ú
• H¢ï-°íïÇ »SÅî¢ï„¢²Å¢ï¹¢
• ¥¢ò<¾ÅH ÅKê¹Ú

ã¹ ¥y²¢ç{ÜU ÐçÚà¢éÙ¼¢ ±¢Hè SÅèçÚ²¢ïÅñçvÅÜU ÐíçRU²¢¥¢ï´ ÜUï çH» ç¨» °» 
¹¢¹Hï ÜUï çH» ©Ð²év¼ ¥Ýé„¢Ú ¼ÜUÝèÜU ÜUè „´Ðê‡¢ü Ÿ¢´¶H¢ Ðí¨¢Ý ÜUÚ¼ï ãñ´J ã¹ 
Ð¢Ú´ÐçÚÜU ©ÐÜUÚ‡¢¢ï´ m¢Ú¢ ©Ð™¢çÚ¼ ã¢ïÝï ±¢Hï ¥‹² ÅKê¹Ú¢ï´ ÜUï ¥H¢±¢ ¾ÇGï, 
¥çÝ²ç¹¼ »±´ ¹çËÅÐH ÅKê¹Ú¢ï´ (¹ïÅ¢SÅï„ï„) ÜU¢ ©Ð™¢Ú ½è ¥ÐÝï HèÝïÜU 
¥¢{¢çÚ¼ »„¥¢Ú»„ (SRS) ÜUï „¢ƒ ÜUÚ „ÜU¼ï ãñ´J »„¥¢Ú»„ (SRS) ÜUï 
çH» ã¹¢Úï Ð¢„ çÝ}Ý¢´çÜU¼ ¼ÜUÝèÜUï´ ãñ´ : 

• ±¢òË²ê¹ïçÅîÜU ¹¢òÇKêHïÅïÇ ¥¢ÜUü  (VMT)‰¢ïÚïÐè
• Ç¢²Ýïç¹ÜU ÜU¢ò‹ÈU¹üH ¥¢ÜUü
• SÅïçÅÜU §´Åïç‹„Åè ¹¢òÇKêHïÅïÇ ÚïçÇ²¢ï„…üÚè (IMRS)

• Ç¢²Ýïç¹ÜU ¥¢§ü»¹¥¢Ú»„ (IMRS)

ÚïçÇ²¢ï„…üÚè ¼ÜUÝèÜUï´ : °é…Ú¢¼ ¹ï´ ÐãHè ¾¢Ú ©Ð™¢Ú ÜUï ¨¢ñÚ¢Ý ¼yÿ¢‡¢ çÝ°Ú¢Ýè ÜUï çH» 
``§´Åî¢ÈíUñvà¢Ý „è¾è„èÅè’’ [»ÈU»ÈU»ÈU (FFF) (zHñÅôÝ° çÈUËÅÚ 
ÈíUè) ÜUï È$U¢²¨ï]

ãïv„¢Ð¢òÇ

§´Åî¢ÈíUñvà¢Ý „è¾è„èÅè

• ç¾Ý¢ ãS¼ÿ¢ïÐ ±¢H¢ ©Ð™¢Ú
• »ÜU ãè ç¨Ý ¹ï´, »ÜU ãè ¾¢Ú ¹ï´ ©Ð™¢Ú
• ©Ð™¢Ú ÜUï Ðíç¼ ¾ïã¼Ú „ãÝè²¼¢
• …è±Ý ÜUè ¾ïã¼Ú °é‡¢±œ¢¢
• ÜUéÀ ¹¢¹H¢ï´ ¹ï´ ¶éÚ¢ÜU ¹ï´ ±ëçÙ
• ¼éHÝ¢ ²¢ïx² „é{¢Ú ¨Úï´

¥y²¢ç{ÜU ÐçÚà¢éÙ ÚïçÇ²¢ï„…üÚè ÜUï Ýñ¨¢çÝÜU È$U¢²¨ï v²¢ ãñ´?

• ¼ï…$ Ðãé¡™ ÜUï çH» ÈU¢ïÅ¢ï‹„, §HïvÅî¢ò‹„ ¥¢ñÚ »ÈU»ÈU»ÈU (FFF) ¹¢ïÇ ÜUï 
„¢ƒ §HïvÅ¢ ±„¢ü »™Çè

• „¾„ï ¼ï…$ HèÈU °ç¼ ±¢H¢ »ç…çHÅè ¹ËÅè-HèÈU ÜU¢òHè¹ïÅ„ü (160, 5 

mm  ™¢ñÇG¢§ü) 

• ¹¢ï‹Åï-ÜU¢H¢ïü »Ë°¢ïçÚ¨¹ ±¢H¢ ¹¢ïÝ¢ÜU¢ï ŒH¢ôÝ° ç„SÅ¹

• ÜU¢ïÝ ¾è¹ „èÅè ¥¢ñÚ »v„-Úï ±¢òË²ê¹ §¹ïô…° (»v„±è¥¢§ü) ±ïçÚçÈUÜUïà¢Ý

• 6 Ç¢²¹ï´à¢ÝH ÜUÚïvà¢Ý ±¢H¢ ãïv„¢Ð¢òÇ ÜU¢©™

• ÈíUñvà¢Ý SÅèçÚ²¢ïÅñçvÅÜU ÈíUï¹, »¥¢§ü¥¢ï, »„¾è¥¢ÚÅè »v„ï„Úè…$ ÜUï „¢ƒ

ã¹¢Úè ¼ÜUÝèÜU :

ã¹¢Úï Ð¢„ ¼éÚ´¼ çÇHè±Úè ÜUè ÐÙç¼ ãñ, …¢ï ç±à¢ï¯ MÐ „ï 
ÚïçÇ²¢ï„…üÚè ¹¢¹H¢ï´ ÜUï çH» §Ý È$U¢²¨¢ï´ ÜUï „¢ƒ ©Ð²éQ  ãñ :

• ¥¢„Ð¢„ ÜUï ªU¼ÜU¢ï´ ÜUï çH» ÜU¹ ¶éÚ¢ÜU

• ¼ï…$è „ï ©Ð™¢Ú

• ÜU¹ çÚ„¢±

HèÝïÜU »¹»H„è (MLC) à¢ïŒÇ ÈíUñçvà¢²¢òÝ ÜUï „¢ƒ


